
Departamentul de Sustinere la Distanta. 
 
Conceptul de sustinere la Distanta. 
 
O modalitate de interventie si ajutor foarte concreta si la indemana oricui este 
Sustinerea la Distanta. Sustinerea la Distanta este un mod de interventie care a aparut 
in conditiile unei urgente sociale. Este un ajutor concret si ne-birocratic care are 
scopul de a oferi beneficiarilor posibilitatea de a iesi din situatii de dificultate, de a le 
oferi o speranta pentru viitor. 

 
Reprezinta deci o interventie de dezvoltare, pentru ca dincolo de obiectivul de 
imbunatatire a conditiilor de viata ale unei persoane ajutate, are rolul de a forma, 
ridica acea persoana chiar in contextul in care traieste. 
 
Sustinerea la Distanta nu este un fenomen izolat, el fiind foarte bine integrat in 
contexte de dezvoltare ample din domeniul social, sanitar, educational etc. 
 
Este un gest de solidaritate, un dar pentru a oferi oportunitatea de crestere autonoma 
a persoanelor dezavantajate. 
 
Insa caracteristica principala a Sustinerii la Distanta este ca aceasta are ca obiectiv, 
depasirea prin intermediul unui gest solidar si concret, dificultatile care impiedica 
dezvoltarea copilului, familiei sau in general a beneficiarilor acestui ajutor. 
 
Prin Sustinere la Distanta se intentioneaza sa se realizeze o forma de solidaritate sub 
forma unui suport economic, care se concretizeaza in a avea grija de o persoana care 
sufera si traieste fizic departe de locul in care ne aflam ca si sustinatori. 
 
Este o forma foarte pretioasa de interventie pentru ca permite sa constientizam mai 
bine problemele care exista in alte tari, zone, comunitati, produce o schimbare de 
mentalitate si chiar de viata pentru sustinator. Este o forma de implicare si de 
deschidere fata de ceilalti, o punte de solidaritate care permite sa puna in relatie 
persoane, culturi si lumi complet diferite.   
 
Asociatia CREATIV are oportunitatea, prin intermediul sustinerii la distanta, sa 
imbunatateasca situatia beneficiarilor proiectelor pe care le desfasoara. In unele 
dintre proiecte deja se simt imbunatatiri considerabile si aceasta doar prin ajutorul 
sustinatorilor la distanta. 
  



Modalitatea de interventie este foarte simpla:  
Cu o contributie lunara in bani puteti sa participati la realizarea unui proiect : 

 
1. Programul J.O.C. – Jocuri pentru Orientarea Copiilor - educatie prin joc 
Acest proiect are la baza ideea de animatie si urmareste antrenarea copiilor intr-un proces 
educational activ, complementar sistemului educational oferit de scoala si familie. Proiectele 
încluse în acest program sunt: 

• Ludoteca 
Scopul acestui proiect este crearea unei biblioteca de jocuri si jucarii precum si realizarea de 
activitati de animatie socio-educative, intalniri periodice cu parintii si educatorii, servicii de 
consiliere psihologica si implicarea comunitatii locale.  
În prezent sunt active 2 Ludoteci: Ludoteca Yupi-Hei, pentru copiii din familii defavorizate din 
cartierul Rahova şi Ludoteca Casa Creativ pentru copii din familii monoparentale 

• Craite 
activitati de stimulare senzoriala si dezvoltarea armonioasa din punct de vedere psiho-motor 
pentru copiii de 0-3 ani din centrele de plasament/ case de tip familial/ asistenti maternali. 

• After-School 
Activitati pentru sustinerea scolara si prevenirea abandonului scolar al copiilor din familii 
monoparentale in dificultate. In cadrul acestui proiect se desfasoara si cursuri non-formale 
utile pentru copii. 

• Ateliere de creaţie 

• Tabere de animaţie pentru copii 
 
2. Proiectul Zori de Zi: desfasurarea de activitati pentru sustinerea familiilor monoparentale 
in dificultate  

• cursuri de puericultura pentru mame 

• grupuri de suport 

• consiliere psihologica individuala 

• sustinere materiala  
 

3. Centrul pentru promovarea voluntariatului si animatia socio-educativa 
• promovare a voluntariatului ca forma de solidaritate in favoarea copiilor in 

dificulatate si de implicare activa a cetatenilor;  

• stagiile de practica ale studentilor in colaborare cu Facultatea de Asistenta Sociala din 
Bucuresti; 

• activitati de formare si perfectionare a voluntarilor in domeniul socio-educativ; 
 
4. Centru de formare  

• Ofera de cursuri de formare in animatia socio-educativa specializata pentru diverse 
categorii de beneficiari. Metoda principala utilizata este jocul, ca instrument de 
educare, socializare si dezvoltare a personalitatii individului. 

• Cursul de iniţiere este o conditie pentru participarea la cursul de specializare in 
animatie socio-educativa, aflat in curs de acreditare, in urma caruia se elibereaza o 
diploma de absolvire recunoscuta de Ministerul Muncii, Solidaritatii Sociale si Familiei 
si Ministerul Educatiei si Cercetarii 

 



Ca sustinatori veti fi implicati in unul dintre aceste proiecte realizate de CREATIV,  
pentru care veti primi si o fisa de prezentare si, pe baza rapoartelor informative cat si 
a comunicarii directe cu noi, veti putea urmari pas cu pas evolutia proiectului 
Dumneavoastra. 

Ce trebuie facut pentru a sustine proiectul? 
 
1.  Pentru a primi formularul de inscriere contactati-ne telefonic la telefon 0040 
21.25.25.635 sau prin e-mail la echipa_creativ@yahoo.it. Completati formularul si 
trimiteti-l prin fax, posta sau e-mail. 
 
2. In termen de 15 zile de la primirea formularului, CREATIV va face asocierea cu 
proiectul ales si va va trimite copia angajamentului de Sustinere la Distanta semnat de 
catre reprezentantul legal al Asociatiei CREATIV impreuna cu toate documentele 
referitoare la proiectul respectiv. Prima contributie sa va putea face doar dupa 
primirea documentelor. Contributiile pentru sustinerea la distanta se pot realiza lunar, 
trimestrial, semestrial sau anual. 
 
3.  Depunerea banilor se poate face la sucursalele Postei  Romane direct la banca in 
contul: 
 

ASOCIATIA CREATIV 
BANCA:RAIFFEISEN BANK, SUCURSALA SEBASTIAN 

CONT IBAN EURO: RO11 RZBR 00000 6000 679 7955 
CONT IBAN LEI: RO98 RZBR 00000 6000 679 7941 

 
Ce informatii veti primi in viitor? 
In fiecare luna in cadrul site-ului gasiti informatii la zi despre proiect si la  fiecare 6 
luni veti primi un raport de prezentare a activitatii  efectuate, realizat de catre 
coordonatorul proiectului.  
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